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SISTEMAS EUROPEOS

HERAEUS-KULZER®

Venus

Se trata de un composite microhibrido que puede copiar
con exactitud todas las variaciones de la estratificacion
natural de los dientes utilizando las tonalidades Venus.
Las dentinas opacas presentan la tonalidad mas
profunda y resultan idéneas para reforzar zonas que
hayan perdido la estructura del esmalte, lo que exige
cubrir el color.

Es recomendable comenzar construyendo un nucleo
utilizando las tonalidades de dentina. El nucleo se cubre
por completo con una capa uniforme de tonalidad de
esmalte. Los esmaltes presentan una tonalidad de
profundidad media y estan disponibles en una gran
variedad de tonalidades habituales.

Las tonalidades translicidas presentan la tonalidad
de menor profundidad y la mayor translucidez. El color
T1 tiene un matiz frio y resulta idoneo para dientes
blanqueados, asi como para copiar los bordes incisales
sumamente translucidos. El color T2 neutro y el color T3
con un matiz caliente son ideales para copiar los colores
de dientes normales. (Tabla 1)

Venus Diamond y Venus Pearl

Venus Diamond y Venus Pearl conforman una nueva clase
de restauraciones perfectas con excelentes caracteristicas.
Se trata de composites nano hibridos estéticos que,
dependiendo de algunas preferencias, es posible escoger
la consistencia cremosa de Venus Pearl o una consistencia
mas solida de Venus Diamond. Independientemente de la
eleccién, ambas soluciones son faciles de usar y presentan
excelentes propiedades fisicas.

* Excelentes propiedades fisicas: La matriz
patentada*, asi como un nuevo sistema de relleno
nano hibrido, mejoran la estética, la durabilidad y
las propiedades de procesamiento. La resistencia
a la flexion es especialmente alta, la fuerza de
contraccién minima, las superficies ultralisas, la alta
resistencia y la dureza de la superficie optimizada
permiten que las restauraciones con composites
Venus sean muy fiables.
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* Pura estética: Esta nueva clase de restauraciones
perfectas le ayudaran al profesional a dominar
mejor sus retos diarios. Venus Diamond y Venus
Pearl pueden utilizarse en el procedimiento
monocapa y multicapa. Con la técnica de multiples
capas se puede sacar el maximo rendimiento a los
beneficios estéticos. El color de Venus Diamond y
Venus Pearl se adapta perfectamente ala estructura
dental circundante y permite asi lograr un aspecto
especialmente natural.

+ Aplicacién facil y comoda: Ambas consistencias
son resistentes, tienen un tiempo de procesamiento
prologado (incluso bajo la luz de operacién) y
convencen por su minima adherencia al instrumento,
incluso en la variante cremosa, Venus Pearl. Ambos
composites son excelentes para modelar y pulir.
La elaboracion de restauraciones tanto directas
como indirectas es mas facil y, por tanto, mas eficaz.

* Colores de dentina opacos: Los colores opacos
con una alta intensidad de color se utilizan para
cubrir decoloraciones, por ejemplo, con amalgama
o para la restauracién de rellenos del cuello dental
oscuros: OLC (Opaque Light Chromatic)-~OMC
(Opaque Medium Chromatic)-ODC (Opaque Dark
Chromatic)—0XDC (Opaque Extra Dark Chromatic).

+ Colores universales: Las masas universales tienen
intensidades de color de translucidez media y
estan disponibles en una amplia gama de colores.
Las masas pueden utilizarse sin aplicar mas capas
o combinarse con colores de dentina o incisales
para obtener unos excelentes resultados estéticos.

* Colores incisales: Los colores incisales son el
toque que corona la restauracién, puesto que tienen
la mayor transparencia y la minima intensidad de
color. CL (Clear) y AM (Amber) se aplican sobre
los colores universales para ofrecer un aspecto
mas natural a la restauracién. Con la ayuda de los
colores incisales especiales CO (Clear Opal) y YO
(Yellow Opal), se podran conseguir los mejores
resultados estéticos gracias a la opalescencia
intrinseca de estos colores.

Esmalte Intermedias Tono Alto Blanqueado  Tonos Opacos Dentina Incisales Venus Flow Bgls:rlii:: !
A1-Ad HKA 2,5 SB1 0A2 T1 A2
B1-B3 HKA 5 SB2 OA3 T2
C2-C4 OA3,5 3
D2-D3 0B2
0C3
0D2
SBO

Tabla 1. Gama de tonos del sistema Venus®.
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* Colores adicionales a la gama clasica: Gracias alos
tres colores ultra blancos (BL = Bleach Light, BXL =
Bleach Extra-Light, OB = Opaque Bleach), también
se pueden obtener restauraciones estéticas tras
tratamientos de blanqueamiento. El nuevo color
CORE de Venus Pearl ha sido desarrollado para
la colocacién de mufiones en la zona posterior
y, por tanto, cuenta con una mayor profundidad
de polimerizacién (3 mm). El color verde permite
que se distinga claramente de la estructura dental
natural en la zona posterior oscura y facilita asi
la colocacion segura en la preparacion. El nuevo
color GUM de Venus Pearl se ha desarrollado
para la reconstruccion de encias perdidas en las
restauraciones de clase V. (Figura 1y 2)

IVOCLAR VIVADENT®
IPS Empress Direct

Un material de restauracion estético deberia permitir al
profesional imitar de manera precisa las propiedades
Opticas de los dientes naturales. Por consiguiente, a los
fabricantes se les exige que proporcionen materiales
de dentina, esmalte y caracterizacién, cuyos colores
y niveles de translucidez estén coordinados entre si.
Por su parte, los odontdlogos deben aplicar las mejores
técnicas de estratificacion posibles, para reproducir la
forma, el colory otras propiedades épticas de los dientes,
tales como translucidez, fluorescencia y opalescencia
y hacerlo de tal manera, que los dientes recobren su
aspecto original. Por lo tanto, una estrecha colaboracion
entre fabricantes y experimentados odontdlogos es la
mejor manera de desarrollar un sistema que sea capaz
de satisfacer todos estos requisitos.
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Como consecuencia, se prestd especial atencion al
desarrollo de la composicion de los productos IPS
Empress Direct, en los que cada componente tiene
una funcion especifica. Los monémeros determinan la
reactividad, resistencia, contraccién y propiedades de
manipulacion de la resina de composite. En la matriz
de mondmero estan alojados rellenos de diferentes
composiciones quimicas y tamafios. Estos rellenos
influyen en la resistencia a la abrasion, resistencia,
susceptibilidad de pulido, brillo, radiopacidad vy
translucidez del material. En las pastas dentinarias
se utilizan gruesos rellenos de bario (0.7 pym.) para
aumentar su resistencia. Sin embargo, las pastas
adamantinas contienen finos rellenos de vidrio de bario
(0.4 pm.), que confieren favorables propiedades de
pulido, alto brillo de superficie y baja susceptibilidad a
la abrasion. El 6xido mixto esferoidal mejora el brillo del
material y el trifluoruro de iterbio se afiade para aumentar
la radiopacidad y proporcionar buenas propiedades de
liberacién de iones de fltor.

Portodo ello, esta casa comercial presenta los siguientes
grupos de tonos con una translucidez concreta que serd
descrita a continuacion: (Tabla 2)

MICERIUM®
Enamel Plus HRi

Se trata de un sistema de composite fotopolimerizable
radiopaco para reconstrucciones estéticas directas
en clinica e indirectas en laboratorio en los sectores
anteriores y posteriores (STANDARD ISO 4049: 2016).

Dicho sistema comprende:

Figura 1. Niveles de colores y tonos disponibles en el sistema Venus Diamond.
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Figura 2. Kit de Venus Diamond.

Color Translucidez

A1-A6
) B1-B2
St c3 7-8%
D2
Bleach L, Bleach XL
Al-A4
Materiales 184 13-15%
esmaltes C1-C3 10-15%
D2-D3
Bleach L, Bleach XL
) Trans 20 20%
tr“;'r?;eljg'dess Trans 30 33%
Trans Opal 45%

Tabla 2. Tipos de materiales dentales del sistema IPS Empress Direct.
Y la translucidez asociada a cada uno de ellos, segun datos de la casa
comercial.

* Esmaltes universales Hri para anteriores: Para
obtener un esmalte en composite que se comporte
como uno natural, es necesario que tenga una
elevada translucencia y el mismo indice de
refracciéon. De esta manera, los estratos mas
espesos de masas de esmalte de composite
serdn mas blancos (alto valor/alta luminosidad/
baja translucencia). Mientras que, los estratos
mas delgados serdan mas translucentes (bajo
valor/baja luminosidad/alta translucencia), al
contrario de los composites y las ceramicas
normales, donde aumentando el espesor de las
masas de esmalte aumenta el efecto grisaceo.
El nuevo Esmalte Universal (UE) Enamel Plus Hri
tiene el mismo indice de refraccién y la misma
elevada luminosidad que el esmalte del diente
natural. Estas caracteristicas Unicas necesitan una
técnica de aplicacién diferente a todos los esmaltes
de composites estéticos. El Esmalte UE se aplica
con un grosor similar al grosor del esmalte natural,
ligeramente menor que el que se tiene que restaurar.
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Si se aplica en capa espesa se obtendra un efecto
mas blanco, mientras que, disminuyendo el grosor,
se intensifica la transparencia. En el drea incisal,
donde no hay dentina, el esmalte genera el efecto
azul/ambar de la opalescencia natural del diente,
debido a que esta caracteristica homocromatica
tipica del esmalte natural ha sido incluida en lamasa
del Esmalte Universal Enamel Plus Hri. Por tanto,
para intensificar el efecto opalescente en el area
incisal, se necesitaran los esmaltes opalescentes:

OBN: Opalescente Azul Natural
OA: Opalescente Ambar

Si se desea reproducir dreas con caracterizaciones
intensas, se tendrd que utilizar: IM, IWS e IW.
Recubriendo estas masas con una capa de esmalte
universal (UE) de 0,3-0,5 mm. (o incluso recubriendo
los intensivos si se quiere obtener un efecto mas
evidente); con capas mas gruesas pueden ocultar
dichos defectos. Observando atentamente los dientes
naturales, es posible apreciar en el esmalte diferentes
efectos de translucidez segun la edad del paciente.

Nota: Con los Esmaltes Universales se puede
incrementar el valor aumentando el grosor (max.
0,6-0,8 mm).

Existen tres esmaltes universales:

- UET: Color ambar valor bajo, incrementado el
grosor se incrementa el valor.

- UE2: Valor medio, incrementando el grosor
incrementa el valor.

- UE3: Muy alto valor blanco indicando para ser
utilizado en dientes muy blancos.

Intensivos: Estas masas se utilizan para caracterizar
el esmalte y son insertadas en el contexto del esmalte
universal para simular las hipo calcificaciones y las
zonas desmineralizadas del esmalte. Los blancos
intensivos pueden utilizarse en todas las areas del
diente (cervical, medio e incisal):

- IM: Intensive Milky (blanco opaco lechoso).
- IWS: Intensive White Spot (blanco intensivo medio).
- IW: Intensive White (Blanco frio transltcido).

Dentinas: Un composite moderno debe disponer
de masas de dentinas a fluorescencia calibrada
sobre el modelo del diente natural. La cromaticidad
media de los dientes naturales (incisivos centrales,
laterales y caninos) es de aproximadamente
580 nm., el color A de la escala VITA® en sus
saturaciones cromaticas es la mas cercana a la
cromaticidad media del diente natural. Por este
motivo, se han desarrollado las nuevas dentinas
universales (UD) que tienen una tinta-croma
(cromaticidad) mas cercana a la del diente natural.
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Las nuevas dentinas se caracterizan por una gran
luminosidad (valor mds alto) y son calibradas para
reproducir la fluorescencia y la opacidad de las
dentinas naturales. La zona cervical y la zona media
son ideales para determinar la cromaticidad de
base de un diente. En reconstrucciones complejas
se obtiene el color utilizando la cromaticidad
base y dos dentinas mas oscuras (por ese motivo
disponen de UD5 y UD6). En la mayoria de las
reconstrucciones es suficiente una sola dentina.
Las dentinas UDO y UDOQ,5 son de gran utilidad en el
momento de realizar reconstrucciones de dientes
muy claros o blanqueados: (Figura 3)

- UD0-UDO0,5-UD1 (A1).
- UD2 (A2).

- UD3 (A3).

- UD3,5 (A3,5).

- UD4 (A4).

- UD5.

- UD6.

ENAMEL PLus HFO

Es un sistema racional constituido por cinco clases
de masas (dentinas, esmaltes, genéricos, esmaltes
opalescentes, esmaltes intensivos y supercolores) que
reproducen las cinco dimensiones del color natural de
los dientes segun la metodologia del Dr. Lorenzo Vanini.

* Cromaticidad:
- 7 dentinas fluorescentes universales: UD1 (A1)
- UD2 (A2) - UD3 (A3) - UD3,5 (A3,5) - UD4 (A4)
- UD5 - UD6. Las dentinas fluorescentes Enamel
Plus HFO reaccionan a la luz excelentemente, de
manera similar al diente natural.
* Valor: 3 esmaltes genéricos.

- G.E.1 (bajo valor) - G.E.2 (valor medio) - G.E.3 (alto
valor). Translucidez y luminosidad calibradas bajo
el modelo del esmalte natural (con diferentes
valores segun la edad del paciente).

* Intensivos:
- Opalescencia: 1 esmalte opalescente universal.

- 0.B.N. (azul natural): 3 esmaltes opalescentes
para caracterizaciones y casos particulares.

- O.W. (white) - O.A. (amber) - OG (grey para
casos particulares) Los esmaltes opalescentes
naturales OBN, OG y OA reproducen las
opalescencias incisales internas. Los esmaltes
opalescentes OA y OW son utilizados también
para la caracterizacion de clase 1, 2, 3.

Figura 3. Ejemplo de jeringas de composite de ENAMEL PLUS Hri.

 Caracterizaciones: 6 super colores: Blanco, amarillo,

naranja, azul, marrén, marrén oscuro. Para reproducir
la caracterizacion (difuminados internos y fisuras)
ademas de los super colores fluorescentes, se utilizan
masas OW, IW, IM y OA. Para la correcta realizacién
del mapa cromatico, la casa comercial facilita unas
fichas realizadas juntamente con el Dr. Lorenzo Vanini
y unas cufias cromaticas que facilitan la tarea de
recogida del color. (Figura 4)

El funcionamiento del mapa cromatico se describe
a continuacién:

- BC = Cromacidad-Base: Se considera la cromacidad
de base (1 ,2, 3, 4) que son realizadas en la
estratificacién con 7 masas dentinas (UD1, UD2,
UD3, UD3,5, UD4, UD5, UD6). Las areas del diente
mas idoneas para el estudio de esta dimensién son
el tercer cervical y el tercer medio.

- V = Valor: Son aquellos 3 valores (1, 2, 3)
relativos a esmalte a bajo (1), medio (2) y alto
(3) valor. Los tres numeros son representados
con tonalidades desde el gris (1) al blanco
frio (2) y al blanco lechoso (3), para recordar
al usuario la correspondencia con el valor.
Las masas composite relativas son GE1 (1), GE2
(2), GE3 (3). El 4rea del diente mas idonea para el
estudio de esta dimension es el tercer medio.

- | =Intensivos: Los nimeros 1,2, 3,4 hacen referencia
a la clasificacién por forma sefialada en la parte
trasera del Mapa Cromatico, clasificacién que el
usuario debe consultar en la fase de determinacion
del color; w-m se refieren a la tonalidad de blanco
de los intensivos presentes en los dientes naturales:
W es un blanco frio, mientras que M es un blanco
mas cadlido y lechoso. Las masas de composite
aconsejadas para reproducir estas dimensiones
son IW (blanco frio) e IM (blanco caélido).
Los intensivos pueden utilizarse en todas las areas
del diente (cervical, media, incisal).
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- O = Opalescencias: Los niumeros 1, 2, 3, 4, 5
hacen referencia a la clasificacién por forma
indicada en la parte trasera del Mapa Cromatico,
clasificaciéon que el usuario deberd consultar
en la fase de determinacion del color; B-G-A se
refieren a las tonalidades de las opalescencias
presentes en los dientes naturales: B (azul),
G (gris), A (dmbar). Las masas de composite
aconsejadas para reproducir estas dimensiones
son OBN (azul), OG (gris) y OA (dmbar).
Las opalescencias interesan soélo el area del
tercer incisal (interproximal y marginal).

- C=_Caracterizaciones: Los nimeros 1,2, 3,4, 5hacen
referencia a la clasificacion por forma indicada en
la parte trasera del Mapa Cromatico, clasificacién
que el usuario debera consultar en la fase de
determinacion del color. Cada nimero se encuentra
representado con las mismas tonalidades de
color presentes en los dientes naturales; W-A-Y-B
representan y recuerdan al usuario las tonalidades
presentes en los dientes naturales (blanco, ambar,
amarillo, marrén). Las masas de composite
aconsejadas para reproducir estas dimensiones
son OW (blanco tenue), IW (blanco frio), IM
(blanco lechoso), OA (dmbar), SW (blanco intenso),
SY (amarillo intenso) y SB (marrén intenso).
Las caracterizaciones de tipo 1 y 3 interesan el
tercer incisal; la de tipo 2 el tercer medio cervical,
mientras que las de tipo 4 y 5 pueden afectar todas
las tres regiones coronales (cervical, medio, incisal).

Figura 4. Mapa cromatico del Dr. Lorenzo Vaniniy el sistema Enamel Plus.

Ejemplificacién con distintos sistemas restauradores. Parte ll| 7

GC CORPORATION®

G-aenial

G-zenial es un restaurador de composite hibrido MFR
radiopaco fotopolimerizable con wuna combinacion
de 2 tipos de rellenos de resina prepolimerizados.

Cada tamafo y concentracién de

relleno se ha

seleccionado cuidadosamente para proporcionar los
mejores resultados estéticos, manteniendo a la vez un
rendimiento fisico 6ptimo y facilidad de uso. Segun la
casa comercial, presenta las siguientes ventajas:

Restauraciones estéticas con un sistema de color facil.

Manejo 6ptimo; una férmula suave, no pegajosa y
modelable para G-aenial Anterior, y una férmula de
mayor viscosidad para G-aenial Posterior.

Tiempo de trabajo prolongado bajo la luz de la
clinica, especialmente en Anterior.

Radiopacidad mejorada para el seguimiento de los
pacientes y control de las restauraciones.

Las indicaciones son las siguientes:

Material de restauracion directo para cavidades de
claselll, IVy V.

Material de restauracién directo para defectos de
angulo y cavidades de la superficie radicular.

Material de restauracion directo para carillas y
cierre de diastema.
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Sistema de color: G-znial ofrece flexibilidad,
permitiendo la realizacion de restauraciones
de un unico color estéticamente invisibles u
obras maestras estéticas en una reconstruccién
con multiples colores. Para conseguir esto, se
han definido para G-zenial 3 grupos de colores
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la indicacion. Debido a la exclusividad de estos
colores, no es posible una clasificacion Vita. Como
referencia del color debe utilizarse la guia de colores
de G-zenial. Los colores outside ofrecen el mismo
grado de translucidez, pero tienen diferentes valores
para proporcionar los valores apropiados a la edad.

claramente diferenciados:

- Colores Standard: Para restauraciones con un
Unico color.

- Colores Outside: Colocados encima de los colores
standard en casos estéticamente exigentes.

- Colores Inside: Son colocados por debajo de
los colores standard en casos estéticamente
exigentes.

- Colores standard.

Al mismo tiempo, que el grosor del esmalte disminuye
con la edad, aumenta la translucidez. Para mimetizar
este cambio, por ejemplo, en los bordes incisales de
los dientes, se han desarrollado IE (esmalte incisal) y
TE (esmalte translucido).

* Colores especiales Inside: Aumento de la opacidad.
Los colores especiales Inside tienen mayor opacidad
(menor translucidez) que los colores Standard y se
comercializan como AO2, AO3 y AO4. Ajustandose
a la clasificacién Vita, estos 3 colores tienen un tono
similar, pero un mayor croma. La opacidad se mantiene
al mismo nivel. Los colores especiales Inside se
colocan debajo de un color Standard para conseguir
una restauracion mas cdlida y, en comparacion con
los colores Standard, tienen una opacidad mayor para
eliminar el caracteristico «brillo oscuro» en la boca.
También son especialmente Utiles para enmascarar
las decoloraciones de la dentina y ocultar la linea de
preparacion en las restauraciones grandes de clase IV.

Los colores standard se han disefiado para ser utilizados
principalmente en la técnica de un Unico color y presenta
un equilibrio muy delicado entre el valor, la translucidez,
el tono y la intensidad. Se agrupan en colores A (marrén
rojizo), B (amarillo rojizo), C (gris), blanqueadores y
cervical. Cada uno de los colores del mismo grupo tienen
el mismo tono y se ajustan a la disposicién de la guia
de colores clasicos Vita® con una cantidad creciente de
intensidad por grupo. (Tabla 3)

(Tabla 4y Figura 5)
* Colores especiales: Inside y Outside. Aunque en la
mayoria de los casos se puede conseguir una estética
excelente con un Unico color, habra ocasiones en la que
sea preferible la técnica con multiples colores como L
en los casos en los que se requieren restauraciones BW Al B1

extensas, G-zenial ofrece dos tipos adicionales de A2 B2

colores entre los que elegir, denominados colores
especiales. Los colores Inside se colocan bajo un color
Standard y son mas opacos para impedir la transmision
de la luz desde la cavidad bucal. Los colores Outside
se colocan encima de los colores Standard para imitar
el valor (claridad u oscuridad) del diente, mimetizar
los cambios producidos por la edad en el esmalte y
proporcionar mas «profundidad» a la restauracion final.

* Colores especiales Outside: Sustitucion del esmalte.
Los colores especiales Outside proporcionan

Tabla 3. Colores standard para composites anteriores G-aenial.

una dimensién adicional a la restauracion. Colores Colores
Las restauraciones con composites monocromaticos Colores Standard Especiales Especiales

a menudo presentan una apariencia de menor litileto Dl
vitalidad en comparacién con la ceramica. Esto ocurre XBW

cuando el valor de la restauracion no es el apropiado (Extra Bleaching AQ2 JE (Jdnior)
para el diente; la superficie de esmalte es el principal White)

factor' contribuygnte al vaI(?[ del dientle. El esmal?e BW AO3 AE (Adulto)
cambia con el tiempo, haciéndose mas fino y mas (Bleaching White)

transltcido. También disminuye su valor de alto (mas Al1-A4 AO4 TE (Translicido)
claro) a bajo (mgs ~oscuro). Los qolores espemqles B1-83 IE (Incisivo)
Outside se han disefiado para reflejar estos cambios, : —
ayudando al odontdlogo a crear restauraciones CV (Cervical) SE (Sénior)
con valores apropiados a la edad. Dependiendo | CVD (cervical oscuro) CVE (Cervical)
del uso previsto, se pueden usar varios colores Tabla 4. Ejemplificacion de los 22 colores disponibles para G-aenial

Outside ligeramente pigmentados para obtener un
tono y una intensidad altamente especificos para

anteriores.
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Figura 5. Muestra de composites G-aenial.

SISTEMAS JAPONESES

KURARAY® NORITAKE DENTAL INC.
Clearfil Majesty Esthetic 2

CLEARFIL MAJESTY Esthetic PLT (PLT: Pre-loaded tip)
es una resina de composite para restauraciones, opaca
a la radiacién y fotopolimerizable que proporciona una
concordancia del color exacta, una elevada capacidad para
la pulimentacién y unas propiedades fisicas excelentes que
hacen de la misma el material ideal para restauraciones
tanto anteriores como posteriores. Esta formulada con una
viscosidad 6ptima, lo que asegura una manipulaciéon y una
aplicacién faciles. CLEARFIL MAJESTY Esthetic PLT, con
su especial sistema de dispensacion puede ser colocada
directamente en la cavidad de una manera rapida y comoda.
(Tabla 5y Figura 6)

TOKUYAMA®
Estelite® Asteria

Estelite Asteria introduce una nueva estratificacion
simplificada en dos fases. Este sistema completo prevé
una gama de colores reducida a lo minimo indispensable,
solamente con 7 masas Body y 5 masas Esmalte para
cubrir la entera gama de colores de los dientes. La simple
técnica de estratificacion de 2 capas de Estelite Asteria
permite lograr un resultado de nivel estético muy elevado
ya que las masas Body repiten el cromay la tinta, mientras
gue las masas Esmalte favorecen reproducir el valor.
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Las masas Body garantizan un excelente mimetismo
también con margenes estrechos, debido a sus
propiedades Opticas avanzadas. Dichas masas tienen
una cierta translucencia y simultdaneamente una
opacidad suficiente para no resultar transparentes, sin
necesidad de colores opacos o de masas de dentina.
Para conseguir un margen invisible se debe cubrir con
las masas Body (excepto la zona incisal).

Los colores Body A1-A4 se mimetizan con la mayor
parte de los dientes naturales. El color BL ha sido
estudiado para los dientes blanqueados o muy
blancos y el B3B para los dientes amarillentos.
Los colores Esmalte tienen una tal translucencia que hasta
les permite reemplazar el esmalte natural. El color NE se
usa especialmente para los dientes anteriores, mientras
le OcE es para la zona oclusal posterior. Los otros 3
colores Esmalte se pueden usar en lugar de NE para las
aplicaciones siguientes: TE es para los dientes anteriores
de notable translucencia, WE para el esmalte opalescente y
YE para los dientes discromicos o que tiran al color naranja.

« Estructura de colores. (Tabla 6 y Figura 7)

CRITERIOS DE SELECCION

CONCEPTO DEL METODO BILAMINAR
(NO HISTO-ANATOMICO)

Comprende una técnica por la cual se utilizan
composites tipo BODY y un composite estético tipo
ESMALTE, generalmente siguiendo el sistema de
sombreado Vita Classic que ofrece diferentes tonos
(Aa D) en diferentes niveles de cromaticidad (de 1 a 4,
segun el grupo de sombras). Las capas del composite
BODY exhibe una opacidad intermedia (entre los
valores naturales de dentina y esmalte); algunas masas
“opacas” e “incisales” (que se refieren a la designacion
del material del fabricante) generalmente completan
el sistema genérico (marcas tipicas: Herculite XR, SDS
Kerr o Renamel MicroFill o hibrido de Cosmedent).
Este concepto se basd en una acumulacion cromatica
monolaminar de la restauracion con un tono incisal /
translicido en la superficie para emular la translucidez
y posiblemente también la opalescencia. La mayoria de
esos sistemas compuestos utilizaban la guia de colores
VITA de porcelana.

Si bien es un enfoque de estratificacion muy simple, la
calidad estética de la restauracion se limité en general por
el enfoque de sombreado no histoanatémico demasiado
simplificado. Cabe destacar que con este tipo de técnica
empleada no se puede llegar a conseguir resultados
satisfactorios en todos los casos clinicos, mas bien, todo
lo contrario. Se limita su uso a dientes practicamente
monocromaticos con algo de efecto incisal.

Basico Esmalte Opaco Blanqueado Translicido Especiales
Al1-A4 E1 0A2 BL1 Clear HO
B1-B3 E2 OA3 BL2 Blue E
8 ES OA4 Gray XL
XWE-WE Amber AM

Tabla 5. Colores presentes en el sistema CLEARFIL MAJESTY ESTHETIC 2.
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Figura 6. Jeringa de muestra del sistema CLEARFIL MAJESTY ESTHETIC 2.

Colores Uso
alEts e E Ir_T?éSs;anzg(ljiigS:ngoDnYusnonrado
Body | A3,5B,A4B,B3B, ; un g
de translucencia parecido al de
BL (bleach) )
la dentina
NE se recomienda en la
NE (Natural mayoria de los casos para
Enamel) restablecer el grado de
translucencia en la zona incisal
WE se recomienda para la
WE (White reconstruccion de las paredes ‘
interproximales. WE se aconseja
Enamel) ;
como alternativa al NE en los
Esmalte colores claros
YE (Yellow YE se ha ideado para replicar
Enamel) las discromias del esmalte
TE es la masa de mayor
TE (Trans transl'ucenma de la sistematica
Enamel) Asteria
Es indicada para casos con alta
translucencia, en lugar de NE

Tabla 6. Estructura de colores del sistema ESTELITE ASTERIA.

Figura 7. Imagen del sistema ESTELITE ASTERIA de TOKUYAMA.

CONCEPTO DEL METODO BILAMINAR
“NATURAL LAYERING SHADING” (NLS)

El uso de un diente natural como modelo ha sido una
evolucion légica de los materiales restauradores directos,
lo que lleva a un concepto mejorado de mimetismo y
estratificacion.

1. En resumen, en un sistema NLS, las propiedades
opticas del material especifico para la dentina
son: Un solo tono, una sola opacidad y un rango
de croma extendido. Para el esmalte, se necesitan
tres tipos especificos para imitar el esmalte joven:
Tinte blanco y translucidez reducida; esmalte para
adultos: Tinte neutro y translucidez intermedia; y
para el esmalte envejecido: tinte amarillo y mayor
translucidez, manteniendo una opalescencia
natural entre los tres tipos basicos de esmalte.

Ejemplificacién con distintos sistemas restauradores. Parte Il | 10

2. Para dientes con una composicién de color mas
compleja (halo opalescente fuerte, mamelones de
dentina perceptibles, opacidades de esmalte, etc), en
algunos sistemas NLS estdn disponibles tonos de
efecto especiales producidos en una consistencia
fluida para liberar los limites estéticos. Como
alternativa a los tonos de efectos fluidos, otros
sistemas compuestos proporcionan ‘esmaltes de
efecto’ en una consistencia reparadora (marcas
tipicas: Enamel HFO Plus y Enamel Hri, Micerium).

CONCEPTO DEL METODO TRILAMINAR

Comprende dentinas y tonos de esmaltes cromaticos,
siguiendo el sistema de sombreado VITA (con diferentes
matices A a D, en croma variable: 1 a 4, segun el grupo
de sombreados), completado por uno o varios tonos
incisales / translicidos. Las masas de dentina presentan
una opacidad cercana o superior ala de la dentina natural,
mientras que los esmaltes muestran una opacidad
intermedia, entre la dentina natural y el esmalte.

La aplicacion practica de este concepto generalmente
implicaunaacumulacion policromaticadelarestauracion,
con el uso de diferentes opacidades y niveles de croma
desde la profundidad de la cavidad hasta la superficie de
restauracion. Como las diferentes masas no coinciden
con las verdaderas propiedades épticas de los tejidos
naturales, el modelo de la naturaleza no se puede seguir
estrictamente, lo que exige una curva de aprendizaje mas
larga. Tal sistema compuesto y de estratificacién sigue
siendo popular, aunque progresivamente reemplazado
por otros mas simples y mas confiables.

CONCEPTO DEL METODO TRILAMINAR
MODIFICADO

Este concepto en realidad se basa en la aplicacién
de dos masas basicas que replican mas de cerca las
propiedades opticas de los tejidos naturales y luego
permiten una disposicion espacial mas cercana a la
estructura natural del diente. Los tonos de dentina /
cuerpo estan disponibles en diferentes tonos (tonos Vita
A a D) con croma variable y dos niveles de opacidad; al
menos uno esta cerca de la dentina natural. Los tonos de
esmalte se desarrollaron de acuerdo con el concepto de
“estratificacion natural” que implica el uso de tres tonos
de esmalte translicidos basicos diferentes (blanco,
neutro y gris marfil) y algunas variaciones adicionales de
tinte / translucidez para ampliar las opciones del sistema:
Esmalte transparente (CE), esmalte blanco (WE), esmalte
amarillo (YE), esmalte ambar (AE), esmalte gris (GE) y
extra-ligero (XL); una marca tipica es Esthet-x (Dentsply).

Este ultimo sistema, sin embargo, exige la aplicacién
de tonos de dentina opacos adicionales para cavidades
profundas para controlar/aumentar el valor de restauracion.
Este enfoque ciertamente representa un avance del enfoque
de estratificacion trilaminar bdsica, aunque requiere un
buen juicio clinico para seleccionar el nimero apropiado
de capas, mientras que también carece de la opcion o
caracterizacion interna con tonos de efecto.
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CONCEPTO DEL METODO
POLICROMATICO

El concepto de la estratificacién policromatica fue
acufado por Fahl et al. en el afio 1995, donde se
categoriz6 y denominaron los tonos de dentina artificial
y esmalte artificial. Los tonos de dentina pueden estar
basados en VITA o no basados en VITA. Los tonos de
esmalte se subclasificaron en:

Esmalte de cuerpo.

Valor del esmalte.

won o=

Esmalte de efecto translucido.

4. Esmalte semitranslicido de color blanco lechoso.

Aunque actualmente sélo hay un sistema que lleva
precisamente estadesignacion de estratificacion (Estelite
Omega, Tokuyama), la terminologia de estratificacion
realmente representa el tipo de caracteristicas Opticas
que se deben replicar con cada capa de la restauracion
y probablemente se denominard de manera diferente
dentro de los diversos sistemas disponible. El nimero
real de capas en una restauracion determinada estara
secundado por la policromia prevista. Por ejemplo, en
dientes bastante monocromaticos con poca o ninguna
translucidez incisal o expresién de mamelén, dos o
tres tonos pueden ser suficientes; para una denticién
mas policromatica, con caracterizaciones incisales
acentuadas, se pueden indicar cinco o mas tonos.

Los tonos de dentina pueden seleccionarse dentro de
cualquier sistema de restauracion que presente un nivel
de cromaticidad promedio (generalmente, tonos A de
croma variable) y un grado de opacidad mas cercano
a la dentina natural. Como la opacidad puede variar
entre los sistemas, la seleccion de los que son mas
adecuados es fundamental para una representacion
de color / opacidad adecuada. Non-VITA (por ejemplo,
Inspiro, EdelweissDR; Miris y Miris2, Coltenewhaledent;
Ceram-X Duo, Dentsply; Enamel HFO Plus, Micerium) y
VITA (por ejemplo, Vit-l-escence, Ultradent; IPS Empress
Direct, Ivoclar Vivadent; Venus Pearl, Heraeus; Estelite
Omega, Tokuyma) son adecuados para capas. Como no
todos los sistemas presentan una gama de cromaticidad
suficientemente amplia para cubrir la denticién joven y
madura, puede ser necesario crear un conjunto de tonos
de dentina de diferentes marcas.
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Los tonos de esmalte pueden ser de cualquier sistema
disponible comercialmente siempre que estén presentes
las propiedades fisicas y Opticas ideales. Los esmaltes de
cuerpo estan basados en VITAy su aplicacién generalmente
se indica como una capa cromatica final en la transicién
entre la estructura dental y la restauraciéon, con mayor
frecuencia en el tercio cervical y medio debido ala percepcién
amplificada del tono y croma de la superficie en esas
areas. El grado de opacidad del drea que se va a restaurar
determinard la seleccidon de esmaltes de cuerpo de menor
(por ejemplo, Estelite Omega, Tokuyma, Filtek Supreme XT
Enamel, 3M ESPE; IPS Empress Direct, Ivoclar Vivadent) o
mayor opacidad (por ejemplo, Filtek Supreme XT Body, 3M
ESPE; Renamel Microfill, Cosmedent). En la estratificacion
policromatica, los esmaltes deben aplicarse con el grosor
correcto, que puede variar segun el sistema, y son cruciales
para determinar el tono final, el croma'y el valor de las areas
donde se aplican.

Los esmaltes de valor no estan basados en VITA y
siguen de cerca el papel de los esmaltes, ya que estan
indicados en la técnica de estratificaciéon natural, que
incluye la modulacion del croma y el valor del sustrato
subyacente. La mayoria de los sistemas basados en
VITA proporcionaran algunos tonos acromaticos de
tintes y opacidades variadas que son adecuadas para
este propdsito. Aunque pueden cubrir todo el aspecto
vestibular de una restauracion, como en el caso de
una carilla directa, en la técnica de estratificacion
policromatica se aplica con mayor frecuencia un
esmalte de valor sobre la superficie incisal, y se pliega
sobre el tercio medio de la superficie facial para permitir
la percepcion de caracterizaciones subyacentes, como
mamelones de dentina con opalescencia azulada, lineas
de crecimiento y manchas blancas.

CONCEPTO PENTALAMINAR Y
BIOEMULACION

Es un concepto bastante novedoso introducido por Bazos
y Magne en el afio 2014, donde se persigue biomimetizar
la naturaleza dental y conseguir la estética Optima.
Para ello, se consideran de vital importancia utilizar dos
capas de dentina (primaria y secundaria) y dos capas de
esmalte (profundo y superficial) que generaran un efecto
de ensamblaje entre la dentina y el esmalte, al igual que
sucede en la naturaleza. Finalmente, se aportara una
capa translicida para conseguir el consiguiente efecto
Halo en el borde incisal.



